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  ماندار،یا  یاستانداردها  مباحث  سلسله  از  بخش  نیدوازدهم  در  دیدار  خاطر  به  که  طورهمان

  از   قبل  خداوند  که  میشد  متوجه  و  میکرد  یبررس  را  خوب  یدعا   کی  جهت داشتن  لازم  طیشرا

  گران ید  توجه  جلب  دعا  از  هدف   ای آ.  دینما یم  جلب  دعا   هدف  سمت   به  را  ماندارانیا  نظر  یکار  هر

 میآموخت  نیهمچن  ؟ یآسمان  پدر   با   ارتباط  یبرقرار  ا ی  است  شدن  واقع   انیاطراف  قیتشو  مورد   و

  وارد   و  بسته  ا یدنروی    بر  را  خود  چشمان  که  زمان  آن  افت،ی  توانیم   نهان  در  را  خدا  که

  با   بار   ک ی  یسال   اعظم   کاهن  و  بود  بسته  شهیهم  قداسالاقدس  یدرها.  شویمیم  قداسالاقدس

  شد یم  محسوب انیهودی  عبادت   یقبله و   مرکز  آنجا .  کردیم شفاعت  مردم  یبرا  آنجا  در  حضور

 ی سو  به  آن،  از  تبع  به  و  میاورشل  سمت  به  عبادت  هنگام،  ایدن   از  هنقط  هر  در  یهودی  هر  یعنی

 .  کردرو می قداسالاقدس  و کلیه

  در   و   شده   وارد  قداسالا  قدس  به   که  میاافتهی   را  یریدل  نیا  حیمس  خون  یواسطه  به   زین  ما 

  با   مشارکت  در  و  شده  خود  یحجره   وارد  رازگاهان  در  که  یشرط  به  م،یشو  حاضر  خدا  حضور

  یقصار  کلمات  از  استفاده  دنبال   به  د ینبا .  مینباش  گرانید  توجه  جلب  فکر  به  مانداران،یادیگر  

  تنها  خداوند.  کرد  نخواهد  توجه  یی دعاها  نیچن  به  خدا  رایز  زدیبرانگ  را  گرانید  نیتحس  که  بود

   . است   نهان   در   که   ی پدر   باشد،   ل ی متما   پدر   ی سو   به ش فقط  قلب   کسی است که  ی دعا   ی شنونده 

در    دریافتیم   شد  عنوان  گذشته  غام یپ   در  آنچه  از   جملات  از  استفاده   دنبال  به  دعا نباید 

  یجمله  چند  در   معمولاً خورندیم   چشم  به   مقدس   کتاب   در که ییدعاها  نیباتریز  ،بود   یطولان

. است  قیعم  و  بایز  اریبس  ،ی کوتاه  نیع   در  که  داود  یدعا  نیآخر  مانند  .اندشده  انی ب  کوتاه

  ی گاه یجا به  او بلکه  کندینم  جلبتوجه خدا را  دعا در  یحماس و  بایز کلمات  ازکردن  استفاده

 .  افکند یم نظر دارد  ما از کی هر  یزندگ  و  قلب در که

  از   یبعض  امروزه  است  ممکن   اما  کردندیم  دعا  روز  در  بار  سه  انیهودی  که  م یدید  نیهمچن

 از  «.ستین  کردن  دعا  به  یچندان   ازین  گری د  میهست  ضیف  در  چون:»که  رتصوّ  نیا  با  مسیحیان
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  رایز  هستند اشتباهچنین افرادی در  .  کنند  ی خال  شانه  خدا   با مهم   ارتباط  ن یا  به  وقت  اختصاص

  چنانچه   زان، ی عز کنیم.  هماهنگ او  با را خود میبتوان تا باشد خداوند  متوجهنگاه ما  د یبا همواره

  اگر   اما   کرد   د ی خواه   ملاقات   خود   ی ها خلوت   در   را   او  ناً ی ق ی   د ی ر ی بگ   اد ی   را   خدا   با   کردن   خلوت 

 .  شد   نخواهد  سر ی م   ملاقات  ن ی ا   باشد  ف ی تکل   رفع   منظور  به   شما   یدعا 

  ملاقات  هاخلوت   در  را  ما   خدا.  یادب  یهاه یآرا  یریکارگ  به  نیتمر  نه  خداست،  با  گفتگو  دعا

.  م یده  گوش  یاله  یآسمان  یآوا   به  تنها   ،یویدن  صداهای  تلاطم  از  دور  به  که  یی جا  یعنی   کند یم

  صاف   پرستش   در  قرارگرفتن  از  هستند،   خود  احساسات  از  بردن  لذت  دنبال  به   دعا   در  که   ی کسان

  که  آورند  دست  به  را  یلذت  همان  دعا  در  دارند  دوست  افراد  نیا.  ماند  خواهند  عاجز  بیع یب  و

 کسب  امثال آن  و  مقدسه  اصطلاح  به  اماکن  ارتیز  عارفانه،  یهامناجات  نگ،ینساد  در  سابقاً

  یاعضا  پرستش،  و   دعا  در  که  دارند  وجود  زین  ییسایکل  یهاجماعت  از  یاریبس  البته  .کردندیم

بسیار    انحرافات  جاد یا  باعث  ادرستن  ی عملکردها  این  . دهندیم   سوق   ییگرااحساس  به  را  خود

  یتجلّ  یبرا  سایکل  کی  در  که  ییجا  تا  است  شده  ساها یکل  از  یاریبس  یدعاها  و  پرستش  در

یا   .دهند یم  انجام بیغر و بیعج  حرکات و زنندیم  ادیفر یشاد  یبهانه به القدس،روح قدرت

  با   اساساً  که  میشویم  مواجه  یعبوس  یهاچهره  با  پرستش  زمان  در  گرید  یجماعت  در  اینکه

که  .هستند  مخالف  یشاد دانست    با   و  کندیم  عمل  کلام  چارچوب  درتنها    القدسروح   باید 

 .ندارد یاانهیم  یانسان  ریتعاب و احساسات

  او   با  گفتگو  و  یو  پرستش  بلکه  ستین  خدا  حضور  از  شدن  سرمست  اًصرف   ،عبادت  از  هدف 

  او   که  ستین  معنا   بدان  نیا   اما  ی.«اکرده  زیلبر  را  امکاسه:»دیگویم  خداوند   به  داود.  ستنیز ه

  بروز   باعث   تواند یم  مسئله  نیا  از  نادرست  برداشت.  بود  خدا  حضور  از  شدن  سرمست  ی پ   در   فقط

 ن یچن  در .  گردد غیره    ای   و  تورنتو  جنبش  رینظ  یی هابدعت  جادیاباعث    ،آن  از  تبع   به  و  انحراف

  احساس  تنها  را  دعا  از  هدف  و   است  نشده  فیتعر  عبادت  و  دعا   یبرا  یمناسب  گاهیجا  یی فضاها

 اًظاهر  ی احساسات  هرگاه   پس  باشد،  دعا  یمبنا  ف یتعر  نیا  اگر.  دانندیم  خدا  حضور  در  یسرمست
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  خواهند را آن مقدس،  کتاب  با تطابق بدون  وارد شود  افراد نی ا ی هاعبادت به  یاله غیر  اما  بایز

  اگر  ست؟ین  بیفر کی  نیا   ای آپس  !  است  ی کاف  شانیبرا  احساسات  نیا  از  یسرمست  رایز  رفتیپذ

   شود؟یم  چه خدا کلام دنیشن پس  است ی کاف یسرمست احساس

  مبحث   درکدر    را  ما  تا  بود  گذشته  جلسات  از  ینکات  یادآوری  مطالب،  نیا  تکرار  از  هدف

  کردن   دعا   چگونه  یبرا  یاستاندارد  یبررس  به   خدا  کلام  از  استفاده   با   نک یا.  دهد   یاری  امروز

ابتدا آیات را   15تا    9آیات    6امروز متی باب    .پرداخت  میخواه را بررسی خواهیم کرد. پس 

 بخوانیم.

 :  دیکن  دعا طورنیا به شما  پس

   .باد  مقدس تو نام  ، یآسمان  در که ما پدر یا

 .  شود کرده زین نیزم بر است، آسمان در چنانکه تو یاراده. د یایب تو ملکوت

 .  بده ما به امروز را ما کفاف نان

 . میبخشیم را خود قرضداران زین ما  چنانکه ببخش را ما  یهاقرض و

  بادابدالا  تا  جلال  و  قوت  و  ملکوت  رایز.  ده  ییرها  را  ما  ریرش  از  بلکه  اوریم  شیآزما  در  را  ما  و

  .نیآم ست،ا تو آن از

.  دیآمرز  خواهد  زین  را  شما   شما،  یآسمان  پدر  د،یامرزیب  شانیبد  را  مردم  تقصیرات  هرگاه  رایز

   .دیآمرز نخواهد را  شما یرهایتقص هم  شما  پدر  د،ی امرزین را مردم  یرهایتقص اگر اما

  ما  پدر یا :» کرد ترجمه توانی م زین صورت نیا  به را اتیآ نیا ،یاصل متن به توجه با البته

  . شود  برقرار  تو  یی فرمانروا  که  باشد  .گذارند  احترامتو    تیّالوه  به  مردم  که  باشد  ، یآسمان  در  که

  ما  به  را  ما کفاف  نان.  شود انجام  زین  نیزم  بر  است،  یجار  آسمان  در  چنانکه  تو  یاراده  که باشد

 در را ما . میبخشیم را خود  به نسبت گرانید گناهان  ما که طورهمان درگذر،  ما گناهان از. بده
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  تا  توست  آن  از  جلال   و  قوت  و   ملکوت  رایز  کن   حفظ  شریر  از   و  فرما   محافظت  ها وسوسه   برابر

   .نیآم .باد ابدالا

  کتاب  در  یخاص   گاهیجا  یدارا  ، این دعا داده  میتعلرا    ی ربان  یدعا  خداوند  از آنجایی که خود

 به  توجه  بدون   ،جادوگران  یی وردگو  همچون  برخی تا  نداد   میتعل   را  دعا   نیا  حیمس. است  مقدس

  مدام   تکرار  با  کهکنند  یم  رتصوّ  افراد  نیا  دیشا.  بپردازند  آن  واریطوط  تکرار  به  اشیاصل  میمفاه

  پدر »  مطلب  شاید.  شد  خواهند  مستجاب  باشند،   اشیمعن  متوجه   نکهیا  بدون  یحت  دعا   نیا

  از   ر بخشه  قرائت  از  پس  که  مینیبیم  را  یمانداریا  ماجرا  آن  در  باشید.  خوانده  را  «یآسمان

  اگر .  شودیم  واقع  پرسش  مورد  خداوند  یسو  از  خواند،یم  آنچه  یمعنا  خصوص  در  ،ی ربان  یدعا

 خصوص  در   زین  را  شانیا  القدسروح  مطمئناً  ستند، یبا  خدا   حضور   در   حقیقتاً  یتسنّ  ماندارانیا

 .  سازدیم   ملزم ی ربان یدعا مفهوم به توجه

 ی ارائه  مقصود بلکه ستین ماندارانیا توسط آن واریطوط  تکرار م،ی تعل نیا از خداوند هدف 

  به  د یبا   نجا یا  در.  آنهاست  ی زندگ  و   دعا  در  گوناگون  مسائل  یبندتیاولو  جهت  کامل   ییالگو

  ی نف را ماندارانیا ی هاپرستش  در دعا  ن یا از استفاده ما و آن اینکه  داشت اشاره فیظر یانکته

  هوده یب  و   باطل  یتکرارها  دام  به   افتادن  خصوص  در  یسیع   خداوند   م یتعل  یمبنا  بر  بلکه  میکنینم

میب  خدا  حضور  در  آنچه  به  تأمل   کنار  در  دعا   نیا  از  یریگبهره.  می دهیم  هشدار   کنیم لند 

  با   پروتستان  یساهایکل  از  یگروه .  باشد  یآسمان  برکات  از  سرشار  یمانداریا  هر  یبرا  تواندیم

  رسولان   اعمال  در  چون  ر کهبا این تصوّ   و  مخالفند   خود  هایپرستش  در  دعا  نیا  از  استفاده  اصل

  دعا   نیا  یمحتوا آنکه  حال  .کرد   استفاده   میتعل نیا  از  دی نبا  پس  شودینم دهید  یامسئله   نیچن

 ینمونه   کی  عنوان  به  آن  از  استفاده  که  است  یروحان   الیم عالیتع   و  برکات  از  سرشار  یحد  به

 .  کندیم یاری کردن  دعا چگونه درک در را یمانداریا هر  ،ی عال

  دادن  قرار  مخاطب  چند  هر .  شودیم  شروع   «یآسمان  در  که  ما   پدر  یا»  عبارت  با   ی ربان  ی دعا

  خورندیم  چشم  به  ی اتیآ  زین   قیعت  عهد   در   کنیل  باشد یم  د یجد  عهد   مختص  پدر،   عنوان  به  خدا
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  در   عبارت  نیا  مفهوم  و  مقام  که  تفاوت  نیا  با  .است  شده   ادی  پدر  عنوان  به  خدا   از  آنها  در  که

  پدر   تو که یدرست به:»دیکن توجه اتیآ ن یا به . کندیم فرق گر یکدی  با د یجدعهد   و قیعت  عهد

  یّ ول   و  ما   پدر  هوه،ی  یا  تو  اما  اوردین  بجا   را  ما  لیاسرائ  و   نشناسد  را  ما   میابراه  چه  اگر  یهست  ما

  ما   . یهست  ما   پدر  تو   خداوند،   یا  الان  اما »  . ( 16:63  اشعیا.« )باشدیم   ازل  از  تو  نام  و   ی هست  ما 

 (.  8:64 اشعیا.« )میباش ی م  تو یهادست مصنوع ما جمیع  و  یهست ما  صانع  تو و  میهست لگِ

و   انبیا  از  یبعض  ل،یاسرائ  قوم  و  خدا  انیم  خاص  یارابطه   وجود  لیدل  به  قیعت  عهد  در

  نقش   ف یتعر  در خصوص  31:1  هیتثن  کتاب  در. کردندیم  اد ی پدر  عنوان  به خدا  از  انیمزمورسرا

  ی خدا  هوهی  چگونه  دی دید  آنجا   در  که  ابانیب  در  هم  و:»میخوانیمچنین    قیعت  عهد  در  خدا  یپدر

  نجا یا  به  تا   داشتیبرم  دیرفت یم  که   راه  ی تمام  در  را  تو  بردیم  را  خود  پسر  که  ی کس  مثل  تو

  پدر  داشت، آنها به نسبت که یمحبت خاطر به تنها را خدا لی اسرائیبن قیعت  عهد در «.دیدیرس

 ز یآممحبت  اًصرف  ارتباط  کی   از  فراتر  ی فرزند-پدر  یرابطه  جدید   عهد  در  که   ی حال  در  خواندند یم

  م یدانیم  خوب  اما  بود  خواهد  پدر  همچون  مانیسل  یبرا  که  گفت  داود  به  خداوند  اگرچه.  است

 .  است  د یجد  عهد  ماندارانیا  مختص  تنها  یفرزند- پدر  یعال  یرابطه   و  نبود  خدا  پسر  مانیسل  که

 را   او  که  یکسان  آن  به  اما  و:»است  آمده  13-12:1  وحنای  در  ،یآسمان  ارتباط  نیا  رامونیپ 

 خون  از  نه  که  آورد   مانیا  او  اسم   به  هرکه  به  یعن ی  گردند   خدا  فرزندان  تا   داد   قدرت  کردند   قبول

  اتیآ  نیا  اساس  بر  .«افتندی  تولد  خدا  از  بلکه  مردم  خواهش  از  نه  و  جسد  خواهش  از  نه  و

 مانداران یا  رایز  است،  افتهی   نمود   جدید   عهد   در  ی فرزند-پدر  یرابطه  ی واقع  شکل  که  م یابییدرم

  بود   لیاسرائ  یحام   که  شدیم  خوانده   پدر  جهت  نیا  از  م یقد  عهد  درخدا  .  یابند یم  تولد  خدا  از

  تا .  ردیگیبرم  در  را  گذشته  از  بالاتر  مراتب  به   یتیفیک  د، یجد  عهد  در  پدر  عنوان  از  استفاده   اما

  شما  پدر  چنانکه  د یباش  کامل  شما  پس :»امدهی ن  مقدس  کتاب  از  قسمت  چ یه  در  حیمس  از  قبل

  یواقع   ی معنا  به  یفرزند-پدر  یرابطه   اصلاً  زمان  آن  در  چون  .«است  کامل   است  آسمان  در  که

   .والد  جدید  عهد  در  اما بود  یحام  فقط قیعت عهد   در پدر  .بود نشده  جادیا کلمه
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  ن یا  به  تا  شود  دهی نام  خود  ملت  پدر  که  دارند  و  داشتند  دوست   همواره  حاکمان  از  یاریبس

 کشور   مردم  پدر  شانیا  به راستی  ای آ  اما  دهند   نشان  آنها  به  نسبت  را  خود  محبتبه ظاهر    بیترت

  در   میشنویم  تیحما  و  محبت  دادن  نشان  یبرا  عنوان  کی  از   تنها  موارد  نیا  در  هستند؟  خود

 .  مینیبیم فرزندانش کنار  در کلمه یواقع  یمعنا  به را پدر  د،یجد عهد   در که یحال

 نیچن  اتیآ  نیا  اساس  بر  اگر.  است  آسمان  در  که  شودیم  صحبت  یپدر  از  اتیآ  نیا  در

  بس  یاشتباه   کند،یم  یزندگ   آنجا  در  و  دارد  حضور  آسمان  در  فقط  خدا  که  میکن  استنباط

  به  فضا  به  خود  سفر  در  نی گاگار  یوری  کردند یم  رتصوّ  مردم  از  یاریبس.  م یاشده  مرتکب  بزرگ

  صد  تفکر  ن یا.  شدند  شوکه  یهمگ   نداد   رخ  اتفاق  نیا  که  ی هنگام   اما   شودیم  ترکینزد  خدا

  .خدا  حضور  آسمان  .1:  است  شده  اشاره  آسمان  سه  به  مقدس  کتاب  در.  است  یجسمان  درصد

 احاطه  را  نیزم  که  یجوّ  همان  ا ی   آسمان  .3  .دارند  قرار  آن  در هاستاره  و   اراتیس  که  ی آسمان  .2

 که  ینحو  به  خوردیم  چشم   به  زین  کلیه  ساختمان  در  باًیتقر  ریتصو  نیا.  است  کرده

 .  داد زییتم گریکدی  از توانیم وضوح به را آن رامونیپ یمحوطه   و قدس  قداس، الاقدس

  و   باشد یم  محدود   جا   ک ی  در  خدا  که  ستین  آن  ی معنا  به  استعارات  دست  نیا  از  استفاده

  خدا . دهدیم نشان مختلف یهامکان در را خدا حضور تیفیک  بلکه ندارد حضور گرید  نقاط در

هم هست  فضایی پایینی  .گیردانسان زنده در فضای میانی جا می و است بشر مافوق نظر هر از

شود گفت که انسان هبوط  تنزل و مرگ است. به واقع می  گر زمین« که تداعی  به بیانی »زیرِ

که فرد رستگار یافته در مسیح در آسمان جا    طورزمین تعلق دارد همان  یافته به فضای زیرِ

بندد، به فضایی که در برگردان قدیم از آن می  گرفته است. فردی که جدا از مسیح چشم فرو

ه یا هادس همان دنیای مردگان است. هاویه متضاد  رود. هاوییاد شده فرو می  «هاویه»به عنوان  

 برد. به سر نمی سیارهدر یک  جایگاه خداست. پس خدا در فضایی خاصی از این کیهان یا 

  ی تمام  بر  او  یاحاطه  و   عیرف  گاه یجا  به  اصل   در  م، یکنیم   خطاب  ی آسمان  پدر   را  خدا  ی وقت

  پولس  .هست زین ما پدر بلکه خدا فقط نه او که  میکنیم اعتراف و میینما یم اذعان  خلقت امور
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 برکات   جمیع  به  حیمس  در  را  ما  پدر،  که  دیگویم  و  کندیم  شکر   را  خدا  لیدل  نیهم  به  رسول

  پدر   کنار در که ما یاصل گاهیجا به جمله نیا با  پولس. است ساخته مبارک ع، یرف یهامکان در

  شده،   ایمه  ماندارانیا  یبرا  حیمس  در  که  عیرف  مقام  نیا  یبرا  را  خدا  و  دارد  اشاره  است  یآسمان

   .گوید می سپاس

شود. با وجود اینکه این بلکه به عنوان »پدر ما« مخاطب می  «پدر من»خدا نه به عنوان  

کنیم که یکی  خدا اعتراف می  همقدس مختص رازگاهان است، ما در خلوت خود ب  دعا در کتاب

 جدابافته نیستیم.ی الهی روی زمین هستیم و به سخنی تافته یاز اعضای خانواده

 متون  از  استفاده   با  میبخواه  اگر.«  باد  مقدس  تو  نام:»...  د یگویم  دعا  نیا  یادامه   درمسیح  

 .«بگذارند  احترام  تو  تیّالوه  به مردم  که  باشد:»مییبگو  است  بهتر   میکن  ترجمه  را  هیآ  نیا  ،یاصل

 همگان بر تو جلال» نکهیا ای و .«کنند پرستش ،است  سزاوار  که آنگونه را تو مردم که  باشد» ای

  نام   ی وقت.  دیرس  زین  ی معان  نیا  به  توانیم  موجود  یهاترجمه   گرید  و   یاصل  متن  از  «.شود  آشکار

 واحد   یخدا  که  شوند  متوجه  و  باشند   برده  یپ   او  تیّالوه  به  مردم  که  شودیم   کرده  س یتقد  پدر

  خداوند   نام   ی تجلّ  یواسطه   به  مهم   ن یا.  بشر  ذهن   یساخته  یجسمان   و   ی روحان  ی هابت  نه  اوست

  خدا  نام هرگاه  رایز  داد  خواهد  رخ  کنندیم  پرستش  و  خطاب پدر  را  او  که  یماندارانیا  یزندگ  در

 .  برد خواهند یپ او تیّالوه به قداست نیا ثمرات از گرانید  ،شود کرده سی تقد ما  ی زندگ در

  به   که  را  نها یا  قدوس  پدر   ی ا:»...  کند یم  دعا   پدر  نزد  طورنیا  12-11:17  وحنا ی  در  حیمس

  جهان  در  شانیا  با  که  یمادام.  میهست  ما  چنانکه  باشند   ی کی  تا   دار  نگاه   خود  اسم  به  ،یاداده  من

 پدر،   یا»:میخوانیم  11  یه یآ  ترقیدق  یترجمه   در  «....داشتم  نگاه  تو  اسم  به  را  شانیا  من  بودم،

  ست؟ یچ  پدر  اسم   ا ی  اسم  همان  از  منظور  «.دار  نگاه   یاداده  من  به  که   یاسم  همان   به   را  نهایا

  ها نام  فوق  دی با  زین  او   نام   پس   است  ی هست  یفرمانروا  و   کائنات  خالق  که  است  یی خدا  پدر،   اگر

  به  یگرید  اسم  ،یسیع   نام  از  ریغ   ایآ.  استشده    مکاشفه  ما  رب  نام  نیا  که  شکر  را  خدا.  باشد

 عیجم  از  فوق   یگرید  اسم  توانیم   ،ییسع   نام  از  ریغ   ا یآ  ابند؟ی  نجات  بدان  تا   شده   عطا   مردم
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  ی سیع »  شود؟  خم  است،  نی زم  ریز  و   هاآسمان  در  آنچه  از  ییزانو  هر  او   مقابل  در  تا   افتی   هانام

  بدانند   مردم  که  شودیم  کرده  سیتقد  یزمان  خداوند  نام.  است  قیعت  عهد«  ههوی»  همان«  حیمس

 .  نهاد یخاک  یکره  نیا بر یپا ح،یمس ی سیع   در نیزم و ها آسمان  یخدا

چنین ترجمه شده    .«باد   مقدس  تو  نام»  عبارت   TOBیترجمه   رینظ  هاترجمه   یبرخ  در

 را  پدر   آقا   یا:»...  دیپرس  حیمس  از  پس یلیف  ی وقت  «  .یهست  که  تو  که  کن   آشکار  مردم  بر:»است

).است  یکاف  را  ما  که  ده  نشان  ما  به   مرا  ا یآ  ...»:گفت  او  به  پاسخ  در  خداوند  .(8:14  وحنای« 

 یسرّ  ی ربان  ی دعا  در  پس (.  9:14  وحنای)  «...است  ده ید  را  پدر  د، ی د  مرا  که  ی کس  ؟یانشناخته 

 به  هاانسان  که  یهنگام(.  16:3  تیموتائوس  اول)  یندارید  میعظ  سرّ  همان  یعنی  است  نهفته

  به   حیمس.  افتی   خواهد  حرمت  و   شد   خواهد  کرده   س یتقد   خداوند  نام   برند،  ی پ   حیمس  تیّالوه

  ن یهمچن.  داد  خواهم  جلال  و  دادم  جلال   که  داشت  اعلام  زین  پدر  و  ده  جلال  را  خود  نام  گفت  پدر

  « ...امآمده  خود  پدر   اسم  به  من :»د یگویم  انیسیفر  و   کاتبان   به  حیمس  یسیع   43:5  وحنای  در

  مجدداً .  شودیم  او  نام   افتنی  حرمت  و   م یتکر  باعث  مردم،  توسط  حیمس  یخداوند  و  تیّالوه  درک

  نام .1:  کنمیم  اشاره  ،شد  عنوان  ابتدا  در  که  هی آ  نیا  یترجمه   چهار  به  9:6  تیم  یغنا  درک  یبرا

 شناخته  خدا  عنوان  به  که  باشد   .2  . باشدیم   هیآ  یاللفظتحت   یترجمه  همان  که  باد   مقدس  تو

  . 4 . گردد آشکار همگان  بر تو جلال  ای بپرستند است، سزاوار که طورآن را تو  هاانسان .3 .یشو

  اوست  نام در  تنها  و  ساخت انی نما ما  بر  را  پدر  ذات  حیمس  یس یع .  یهست که  تو  که  بدانند   مردم

 . نیآم  .افتاد خواهد لرزه ییزانو هر بر که

 خدا   ملکوت  یراست  به  ...« دیایب  تو  ملکوت:»میخوانیم  1۰  یهیآ  در  و  یربان   یدعا  یادامه   در

  ملکوت  رایز  دیکن  توبه:  کردیم  موعظهچنین    باره   ن یا  در  ددهندهیتعم  یوحنای  د؟یآیم  چگونه

 توبه  با  تواندیم کس  هر و  شد کینزد  هاانسان  به خدا ملکوت(. 2:3 یتم) .است کینزد آسمان

 قلب  به  ابتدا  خدا  ملکوت.  گردد  آن  وارد  خود  تفکرات  کردن  عوض  با  شدن،  دگرگون  ای  کردن

 نیهم که  نگفت  حیمس  .باشد  داشته یزمان  یجنبه   که  ستین  یامسئله  نیا  و  شد  کینزد  انسان
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  کرده   کینزد  شما  به  را  خود  خدا  ملکوت  گفت  بلکه  شده  کینزد  خدا  ملکوت  ظهور  زمان  امروز

  اول   خدا  ملکوت.  دارد  اشاره  ملموس  حضور  کی  به  رفته،  کار  به  عبارت  نیا  در  که  یفعل.  است

:»... گفت  انیسیفر  الؤس  به  پاسخ  در  21-2۰:17  لوقا  در  خداوند.  ردیگیم  شکل  انسان  قلب  در

 ملکوت   کنیا  رایز.  جاست  فلان  با  فلان  در  که  گفت  نخواهند  و  دیآینم  مراقبت  با  خدا  ملکوت

  ملکوت:»...  میخوانیم  طورنیا  را  مذکور  ات یآ  ،یریتفس  یترجمه   در   «.است  شما   انیم  در  خدا

 نیزم  گوشه  آن  ای  گوشه  نی ا  در  که  گفت  نخواهند  و   شد  نخواهد  آغاز  دن ید  قابل   علائم  با  خدا

 . نیآم «!شماست انیم در خدا ملکوت رایز است شده  آغاز

س و ملموس در میان محسو  یتیواقع  خدا  ملکوت  که  کندیم   اشاره  ،عبارات  نیا  با  حیمس

در   آن  از  پس  و  ردیپذیم  خود  یزندگ  بر  را  خدا  تیحاکم  ابد،ییم   تازه  تولد  که  یکس  شماست.

  در.  باشند  شانیزندگ در یاله تیحاکم یرایپذ یشتریب یعده که  طلبدمیخدا دعای ربانی از 

  یخودخواه  قالب  در  اول :  گرددیم   انیع   صورت  دو   به  مردم   یگ زند  بر   طانیش  تیحاکم  ما   عصر

  گران ید  از  که  یدید  و  فیتعار  اساس  بر  شخص  یعنی  گران؛ید  توسط  شدن  فیتعر  یلوا  در  دوم  و

 است  یفارس  المثلضرب  نیا  نمونه بارز  یشخص  نیچن  گفت  توانیم.  کندیم  ی زندگ  ردیگیم

در    رایز  خداست  یاراده  خلاف  بر   قاًیدق  رفتار  نیا!  شو  جماعت  همرنگ  رسوا  یونش  یخواه  که

  صورت   خود  ذهن  یتازگ  به  بلکه  دیمشو  جهان  نیا  همشکل  و»:میدار  خود  یآسمان  پدر  کلام

 آن،  اساس  بر  کردن  رفتار  و  حیمس  در  یتازگ   رشیپذ  .(2:12  انیروم.« )دیده  لیتبد  را  خود

بگوید:»  است  ممکن.  است  شدن  جماعت  همرنگ  مقابل   ینقطه    جماعت   همرنگکسی 

  طان یش  نیا  صورت  هر  در  ،باشد  داشته  خودسرانه  کاملاً  یعملکرد  حال  نیع ولی در    .«شومینم

 برقرار  مان یزندگ  در   خدا  تی حاکم  که  میکن  دعا   دی با  ما   .است  درآورده   اسارت  به  را  او  که  است

 سلطنت  تا   کرد  دعا   دی با.  ابدی  گسترش  جهان  سراسر  در  تیحاکم  نیا  ، یبعد  یمرحله  در   تا  شود

  یبعد  بخش  تحقق  ریمس  ب یترت  نیبد  و  گردد   شدن  جماعت  همرنگ  و  ییخودرأ  نیگزیجا  یاله

 . شود هموار ی ربان یدعا
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  کرده   ز ین  نیزم  بر   است،  آسمان  در   چنانکه  تو   یاراده  وخوانیم:»می  1۰ی  در ادامه در آیه

 یاراده   یاجرا  شاهد  توانیم  آن  از  پس  و  شودیم  یاله  تیحاکم  رشیپذ باعث  تازه  تولد  .«شود

  شما   اندرون  در   را  خود  روح  و :»است  آمده   27:36  حزقیال  در.  بود  افراد   ی زندگ  در  خدا   کامل 

  بجا  را آنها  داشته، نگاه  مرا  احکام تا   دیگردان  خواهم سالک  خود ضیفرا به  را شما  و  نهاد  خواهم

 دخو  ی زندگ  در  خدا  خواست  انجام  به  قادر  شیها تیهدا  و  القدس روح  نزول  قیطر  از«  .دیآور

  به   زین  ما   رسانندیم   انجام  به  آسمان  در  را  خدا  یاراده  فرشتگان،  که  طورهمان.  شد  میخواه

  غرق  دن، یکش  اضتیر.  میکن  اجرا  نیزم  بر  را  او  خواست  میتوانیم   ،القدسروح  تقوّ  و   خدا  ضیف

 چ یه  کنون  تا  هستند،  یانسان  یاختراع   یهمگ  که  گوناگون  کتب   یمطالعه  و  عرفان  در  شدن

  ی کس  تنها   گفت  دیبا  جمله  ک ی  در.  است  نداده  سوق   خدا  یاراده  ساختن  یجار  سمت  به  را  کس

  پدر  یاراده  یمجر  تواندیم   شده،  یجار  او   یزندگ   در  القدسروح  و  رفتهیپذ  را  خدا  ملکوت  که

  ز ی ن   ما  یها راه   پس   ماست  پدر   خدا  اگر.  است  آسمان  در  که  گونههمان  باشد،  نیزم  بر  یآسمان

  شما  یهاطریق من یهاطریق که نگفته خداوند مگرد:»ییبگو است  ممکن .باشد او   ی ها راه   د یبا 

  ، نموده ا یمه  مانیبرا پدر  که ی راه در  د یبا  م یهست خدا  فرزند  ی وقت:  تاس ن یا پاسخ اما  .«ستین

   . میبردار گام

 یاراده   و  ملکوت  ت،یّ الوه  به  مربوط  اول  بخش  .شودیم   میتقس  بخش  دو  به  یربان   یدعا

  در   دیبا  که  اول  بخش  در  است.  یجسمان  و  یروحان  یازهاین  رفع  یبرا  دعا  دوم،  بخش  و  خداست

  انیم  در  خدا  نام  جلال  یبرا  دیبا  زی چ  هر  از  قبل  میآموخت  باشد  داشته  یجا  ما  یدعاها  تیاولو

و دیگر    خود  یازهاین  آن  از  پس   و  میکن  دعا  هاانسان  نیب  در  او  تیحاکم  و  اراده  تحقق  و  مردم

  دوم   بخش  یبررس  به  کوتاه  یمقدمه  نیا  با   .م یکن  بلند  خدا  حضور به    رای الهی  اعضای خانواده

 .  میپردازیم  یجسمان و  یروحان  یازهاین رفع یبرا  دعا ی عنی ،ی ربان یدعا

 امروز   را  ما   کفان  نان»  از  حیمس  منظور  ندیگویم  مسائل  دادن  جلوه  تریروحان   قصد  به  برخی

 نه   است  ینیزم  نان  یاصل  منظور اول    هیآ  نیا  در  که  گفت  دیبا .  خداست  کلام  همان  .«بده  ما  به
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شود و نه به نان آسمانی یا نان شام  پس »نان« اول به نیازهای انسان اطلاق می  . یسماو  نان

  نشان  هیآ نیا .داردی زندگی نیاز است، اشاره برای ادامه  چهخداوند. اصطلاح »نان کفاف« به آن 

  شما   که  دهدیم   میتعل  حیمس .  میکن  مطرح دخو  یآسمان  پدر با  را  مانیازهای ن  دی با ما که  دهدیم

  خدا   ،ستین  ی ماد  یازهاین  از  غفلت  یمعنا  به  ی روحان  و   یمان یا  ی زندگ.  دیکن  دعا   طور  نیا

  بلکه   مینشو  غافل  آن  از  تا  خواهد یم  ما   از  و  دیآفر  را  جسم  او.  میبکش  اضتی ر  ما  خواهدینم

  زین  ی روحان  مسائل   به  میتعم  قابل  هیآ  ن یا  که  است  درست.  میببر  او  حضور  به  را  خود  اجاتیاحت

  با   د ینبا  البته.  شد  غافل   جسم  ازی ن  از  و  کرد   ی تلق  ی قطع  فرضیک    را  آن  توانینم   اما  باشدیم

 هر   بلکه  داد  قرار  اول  گاهیجا  در  را  آن  و  داد  جسم  به  را  تیاولو  هیآ  نیا  از  نادرست  یاستفاده

  ی واقع ما را آماده  در  ی زندگی ما، نیازهای روزانه   خدا با تدارک.  کوستین  دخو  یجا  به  زیچ

بلکه  آینده می بود  آینده  نگران  نباید  پس  آنچه خدا  کند.  با شکرگزاری  آماده  در کنون  باید 

   دریافت کرد. ساخته را

.« میبخشیم  را  خود  قرضداران  زین  ما   چنانکه  بخش  را  ما  یهاقرض  وداریم:»  12ی  در آیه 

طعم   ستین  ممکن  .درونی نکرده است  را  بخشششیرین    طعم  اصلاً  ببخشد،  تواندینم  که  یکس

  در   22-21:18  ی مت  در  ؟شیرین بخشش را چشیده باشیم و قادر به بخشیدن دیگران نباشیم

  خطا  من  به  برادرم  مرتبه  چند   خداوندا،   :گفت  آمده،   او  نزد  پطرس  آنگاه:»است  آمده  باره  نیا

  مرتبه   هفت  تا   میگوینم  را  تو:  گفت  بدو  یسیع   ه؟بمرت  هفت  تا  ایآ  د؟یآمرز  را  او  د یبایم  ورزد،

 35  یهیآ  در  بدهکار  و  پادشاه  مثال  انیب  از  پس  ادامه  در  و  .«مرتبه  هفت  هفتاد  تا  بلکه

  شما   از  ی کی  ره  اگر.  نمود  خواهد  عمل   شما   با   زین  من  ی آسمان  پدر  طورنیهم  به  و »:دیافزایم

  «.بخشدن دل از را خود برادر

  یزندگ  در  است  ممکن  پادشاه  به  اشیبده  پرداخت  یبرا  بدهکار  خواستن  مهلتماجرای  

  و  دادن  صدقه  با  تا  کندیم  یسع  شودیم  خود  گناه  متوجه  که  یکس  .کند  صدق  یانسان  هر

  اعمال  نیا  با   که  د یگویم  صراحتاً  خدا  کلام   اما  بپردازد  آن  جبران  به  دست   نیا  از  یی کارها 
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  کسب  به  قادر  خود  اعمال  با  انسان  انستدیم  که  ییآنجا  از  خدا.  کرد  حاصل  را  بخشش  توانینم

  در  که یکس.  دینما یم  عفو حیمس  در آورد،  مانیا  او  به  که  را  کس  هر  گناهان  لذا  ستین  بخشش

  آورده   رونیب  گناه  اعماق   از  را  او  خدا  که  آوردینم  ادی   به  و  کندینم  تأمل   بخشش  و  محبت  نیا

  نخواهد  را  اندداده  انجام  او  به  نسبت  گرانید  که  یی ای خطا  ده،ی بخش  را  ( شیخطاها)  شی هارضق  و

  اول  بدهکار   فراوان  ی هایبده   پادشاه   آنکه   با  م یدی د  زین  کرد   عنوان  حیمس  که  ی مثال  در.  دیبخش

 انداخت   زندان  به  را  او  و  نگذشت  دوب  داده  دوستش  به  که  یاندک  قرض  از  مرد  آن  اما  دیبخش  را

  به دوباره  را او  خودِ پادشاه  تا  شد  باعث  مسئله نیهم  و بود  نکرده درک  را پادشاه بخشش چون

  ی پوش چشم   گران ی د  اشتباهات  از  توانندی نم   که  یمانداران ی ا   ز ی ن   یروحان   نظر  از.  ندازدیب  زندان

 .  گردند ی بازم   زندان   به   دوباره  کنند، 

  من :  گفت  و  نمود  متوقف  مرا  خداوند  ناگهان  که  کردم  ی م  دعا   یشخص  یبرا  روز  کی

 که  یفرد.  گرفت  نخواهم  دهیناد  را  توزنهیک  دل  اما  کنم یم  تحمل  را  هاانسان  فراوان  اشتباهات

  به   دوباره   ی روحان  نظر  از   نگرد،یم  آنها   به  آلودبغض  یهانگاه با  و   ردیگیم  دل   به   نهیک  گرانید  از

  که  میکنیم  دعا   ی وقت.  بردیم  الؤس  ریز  را  بخشش  اصل  خود،  عمل  با   رایز  گردد یبازم  زندان

  ی بده  که   م یباش  داشته  اد ی   به   د یبا  میبخشیم  را  خود  قرضداران  ما  چنانکه   ببخش  را  ما   ی هاقرض

  ی اردیلیم  خدا  به  ما  ی بده  بلکه  تومان  صد   ما   به  گرانی د  یبده   و   ستین  تومان  ده  خدا  به  ما

  قابل   خدا  توسط  ما  اشتباهات  عفو  با  وجه  چیه  به  ما  به  نسبت  گرانید  اشتباه  بخشش  پس!  است

  ن یا  ناخودآگاه   ، میکن  مواجه  الؤس  علامت   با   را  گرانید   مورد  در   بخشش  اصل  اگر.  ستین  اسیق

  است بهتر. میبازگرد زندان به  د یبا لیدل نیهم  به و  رود یم الؤس ریز زین  ما خود یدرباره اصل

  به   را  خدا  محبت  همواره  و  میکن  شیتفت  خدا  حضور  در   را  خود  خصوص،   نیا  در  ما  از  ک ی  هر

 .  میشد  دهیبخش که طورهمان م،یببخش  را گرانید میبتوان تا  میباش داشته خاطر

 ریشر  از  بلکه  اوریم  شی آزما  در  را  ما  و:»دیگویم  13  یهی آ  در  و  دعا   نیا  یادامه   در  حیمس

  هاوسوسه   برابر  در  شدن  مغلوب  از  را  ماچنین است:    هیآ  نیا  تردرست  یترجمه   «.ده  ییرها  را  ما
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  به   اوقات  ی گاه  بلکه(  13:1  عقوبی)   کندینم  وسوسه  را  یکس   وقت  چیه  خدا  . نما  محافظت

  قابل   وبیا  کتاب   در  مسئله  ن یا.  سازد  روبرو   یسخت  با   فشار  با   را   ما  تا   دهدیم   اجازه  طانیش

  طانیش  و   درب  ابانیب  به  را  حیمس  القدسروح  میخوانیم   زین  د یجد  عهد   در  نیهمچن  .است  مشاهده

  را   ما  هاوسوسه  با   یی ارویرو  هنگام  در  تا  میخواهیم خدا  از  دعا  نیا  در .  او را وسوسه کرد  آنجا  در

  در  ی ستادگیا  به  قادر  یی تنها  به  ماندارانیا  از  کی  چ یه.  مینشو  طانیش  مغلوب تا  د ینما  محافظت

  شخص  که  شودیم  ممکن  ی زمان  یروزیپ   نیا  و  بود  نخواهند  ریشر  یهاوسوسه   و  حملات  برابر

  با   که  د یکنیم  رتصوّ  اگر.  بردارد  گام   آن  ریمس  در  و   کند   استفاده   حیمس  بزرگ  فتح  یرهیذخ  از

  در  سخت  د،یشو  غالب  ریشر   حملات  و  هاوسوسه   بر  دیتوانیم  خود  قدرت  و  دانش  و  عقل

   .دیاشتباه

  که   گفتیم  و   د یبالیم   خود  به  او  ،شود  روزیپ   خود  ریشمش  با   تواندیم  کردیم   فکر  پطرس

 جز  یزیچ  او  رفتار  نیا  یثمره  که  م یدانیم   یهمگ   اما   داد خواهد  حیمس  یبرا  را  خود  جان  یحت

  با   و   بود   م ینخواه  طانیش  حملات  بر   غلبه  به  قادر   یی تنها  به  ما .  نبود  حیمس  کردن  لعنت  و   انکار

  فراموش  دی نبا.  د ینما  یاری یروزیپ   به  لین  یبرا  را  ما  که  میکنیم  درخواست  خداوند  از  دعا  نیا

  غالب جهان بر من که رایز  دیدار جمع خاطر:»... دیبگو تواندینم  کس  چیه خداوند جز که کرد

 (. 33:16 وحنای) .«امشده

 موضوع  با  دوباره  15  و 14  اتی آ  در  ، 13  یهیآ  در   او  دادن جلال  و   خدا   از  یاری طلب  از  پس 

  یآسمان   پدر  د، یامرزیب  شانی بد   را  مردم  تقصیرات  هرگاه   رایزم:»یشویم  رو  به   رو  بخشش   و  محبت

  یرهایتقص  هم   شما   پدر  ،  د یامرزین  را  مردم   یرهایتقص  اگر  اما.  دیآمرز  خواهد  زین  را  شما  شما،

 جز   یزیچ  حیمس  عمل  اساس  چون  است  یمهم  اریبس  موضوع  بخشش،   «.دیآمرز  نخواهد  را  شما

  آنها  یبرا  نکهیا  ای  و  میبگذر  گرانی د  یخطاها  از  ابتدا  تا  خواهدیم  ما  از  حیمس.  ستین  و  نبوده  آن

  آنها   رایز  گذشتم  مردم  نیا گناهان از  من که  نگفت   شدن  مصلوب  هنگام  او.  میکن بخشش  طلب

  چه  دانندینم  رایز  امرزیب  را  نها یا  تو  پدر،  یا»:گفت  بلکه  نکردند  بخشش  طلب  حیمس  از  اصلاً
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  که  یجواب  ایآ.  باشد  بخشش  طالب  که  شودیم   دهیبخش  یکس  چون(  34:23  لوقا)  .«کنندیم

  نود  و   چهارصد   بلکه  بار   هفت  نه   ی کس  اگر  گفت   او   د؟یدار  خاطر  بهرا    داد   پطرس  الؤس  به  حیمس

  هنگام   حیمس  مرز،  و   حد  یب   گذشت  یعن ی  نیا  .یببخش  را  او  دی با  کند،  بخشش  طلب  تو  از  هم   بار

 از  تنها  نه  آنها  رایز  ببخشد  را  دشمنانش  گناه  که  بخواهد  پدر  از  توانستیم  فقط  شدن  مصلوب

  شگاه یپ   در  حضور  یبرا.  کنندیم  چه  دانستندینم  یحت  بلکه  بودند   نکرده  عفو  طلب  حیمس

  زین  پولس  و  دارد  خاص  ید یتأک  بخشش  اصل  بر  حیمس.  بود  یته  یانهیک  هر  از  دیبا  خداوند

  خداوند (.  8:2  سؤتیموتا  اول)  .برافراشت  خدا  حضور  در  غیظ  بدون  را  ها دست  دیبا   که  د یگویم

  به   آلوده  را   آنها  را ی ز   ست ی ن   شوند ی م   بلند  او   ی سو   به  نه ی ک   با  که   یی ها دست   ی را ی پذ   وجه   چی ه   به

  در  برانهام   برادر.  داد  نخواهد  راه  خود  حضور  به  را  نفرت  و   ظ یغ   محبت  یخدا  !ند ی ب ی م  خون 

  عهد   در.  شد  نخواهد  وارد  یآسمان   افتیض  آن  به  کامل،   محبت  بدون  کس   چیه  که  د ید  ییایرو

 اگر.  بود  قوم  یبرا  بخشش  طلب  و  شفاعت  قداس،الاقدس  به  ورود  یبرا  اعظم  کاهنان  تیّن  قیعت

  گرانید  یبرا  عفو  طلب  جز  ی هدف  دی نبا  م یرویم   قداسالاقدس  همان  ی عنی  خدا  حضور  به  دعا   در

 وارد  که  ی اعظم  کاهن.  انتقام  نه  است  بخشش  محل  قداسالاقدس  رایز  میباش  داشته

  یبرا  بلکه  ردیبگ  انتقام  رئوبینیبن  ای  امیناداب  از  مثلاً  خواستینم  خدا  از  شدیم   قداسالاقدس

  مربوط  بخشش  به  م،یمستق  ی شکل  به  را  دعا   حیمس  لیدل  نیهم   به.  کرد یم  شفاعت  قوم  یهمه

  در   دعا   یفلسفه  رایز  شد  نخواهد  اقدس  مکان  وارد  هرگز  کندیم  دعا  نهیک  با  که  ی کس.  کند یم

 .  است مردم یبرا شفاعت  و  یقربان   دنیگذران قداس، الاقدس

  ی روحان  قوم  ما.  کنند  طهارت   خدا،  حضور  به  رفتن  از  شیپ   افراد  که  بود  لازم  قیعت  عهد  در

 و  نجاست  هر  از  را  خود  دی با  و،ا  قداسالاقدس  به  و  او  حضور  به  رفتن  یبرا  پس  میهست  خدا

  عدم   و  نهیک  اما  کند یم  تحمل  را  یادیز  مسائل  خدا.  میساز  طاهر ...  و  نهیک  همچون  شرّ  یافزون

 .هرگز را بخشش
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  ی مانیا  یزندگ  یهاتیاولو  اساس  بر  مسائل  به  دعا،  در  که  یصورت  در  خداوند  میتعل  یمبنا  بر

 طان یش  بر  یروزیپ   ،یجسمان  و  یروحان  ی ازهاین  رفع  او،  ملکوت  گسترش  و  خدا  جلال  یتجلّ  یعنی

  را   موفق  و   ی مقدس  کتاب  ییدعا  م یتوانیم  م، یباش  داشته  توجه  بخشش   و   محبت  ها، وسوسه  و

 .  میینما تجربه

 ی ا  .میشیندیب  م،یآموخت  آنچه  به و  میکن  دعا  لحظه  چند  . دهد  برکت شما  تکاتک  به  خداوند

  خداوند،   یا.  شود  یدرون   ما  در  تو  ی هاغامیپ   و   تو  ی هاتیهدا  تو،  میتعل  تا   فرما   عطا  ، خداوند

  نام   در.  کن  ایاح  ما  یبرا  القدسروح  با  را  مقدس  کتاب  پس  کند یم  زنده  روح  که  است  مکتوب

 . نیآم .حیمس یسیع 


